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「仁愛、喜樂、和平」
（加拉太書五章廿二節）

校 訓

校 歌
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校 詩
記住今天
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  各位親愛的小六孩子，轉眼間你們快將畢
業了。作為你們的校長，很開心亦很感恩能與
你們一起成長，並一同見證母校各項重大的轉
變及發展。而令我最開心的，就是看到你們每
天快快樂樂地回校，開開心心地離開。你們每
一張喜樂的笑臉，都常印在我心上。

  今年是特別的一年，疫情令我們的學習與
校園生活穿梭於實體和網上之間；而第五波
疫情更令我們提早放暑假，多了一個「特別假
期」。我相信大家一定不好受，甚至希望寧願
不放假，可以正正常常回校享受校園生活會
更好。事實上，第五波疫情重創了香港各個
界別，令很多以往從未在香港發生過的事情
竟然會在這裏發生，我知道大家可能會因此感
到失望、沮喪，甚至不知道如何是好！但是，我希望大家能從中學懂珍惜現在擁有的，原來
很多事情不是必然，同時亦學懂如何在困難中仍心存盼望。將來你們遇到不如意的事情十常
八九，甚至有很多事情都是我們無法估計、無法控制。儘管如此，我希望你們明白「辦法總
比困難多」。生活可能艱難，但父母對你們的愛及關心從不會改變；學習模式可以不同，但
師長對你們的支持及關懷卻從不會間斷。

  親愛的孩子們，大家在這充滿挑戰的一年畢業，離開母校。校長寄語你們，學懂接受挑
戰。在任何逆境中，繼續本着母校的校訓，以「仁愛、喜樂、和平」的宗旨，迎難而上，用
「愛」活出喜樂的生命，並將這份「愛」延續到他人身上。請緊記，呂小永遠是你們的避風
港，當有一天你們感到疲累，又或充滿喜悦之情的時候，回來吧！我和一群愛你們的老師，
永遠在這裏等候你們，靜聽你們的分享。你們是老師的驕傲，母校以你們為榮！

  祝願大家前程似錦，主恩常在，天父愛你們！

  「神是我們的避難所，是我們的力量，是我們在患難中隨時的幫助。」（詩46:1）

馬俊江校長
二零二二年

校長的話
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畢業班相片（6A）

陳朗維 陳海盈 張潔彤 趙皓霖 莊煒軒

韓浚仁 許紫瀠 甘承燁 關凱晴 關偉林

關逸信 郭梓軒 黎凱迪 梁日軒 利嘉盈

馬健僖 伍煒樂 蕭煒衡 王晶瑩 黃麗美

邱子婷 楊傳耀 楊承禮 區汝君老師
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畢業班相片（6B）

陳卓謙 陳子傲 侯沐言 許榮軒 關咏心

關悅心 郭浩鋌 郭沛勇 林悅涵 李嘉雯

黎彥濠 梁頌恩 林恩慈 陸恩琦 馬紫夏

吳梓敬 蕭婧雯 蘇雋峯 孫敬嵐

譚俊輝 黃家成 黃柏淇 王雨晴

楊依晨 嚴焯陽 嚴銘浚 劉翠兒老師

6

2021-2022畢業紀念刊



畢業班相片（6C）

陳建熹 方何德 韓浚文 黃耀文 葉崇希

葉泳欣 郭俊軒 黎心瑤 羅子俊 梁心悠

李 軼 陸銘堅 馬依蕊 文顥羲 石梓暘

曾心悅 謝樂添 謝溢正 蔡羽翹 黃晞悠

黃梓俊 羅家傑老師王秋彬
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  快如閃電的時間，讓我轉眼間就要畢業了。感謝校
長在這兩年裝修校園，讓全校同學和老師都有更舒適的
環境上課、教學。多謝班主任區老師教我們語文，令我
們的語文更有進步。感謝教導我其他科目的所有老師，
讓我們學習更多知識。另外，我一定要多謝羅老師，多
謝你從一年級開始悉心照顧我，體諒我。如果時光可以
倒流，我一定會回到一年級的時候。

  我們快要畢業了。首先，我一定要感謝家人對我的支持，同學、朋
友和老師的鼓勵，也感謝這六年來當過我班主任的老師—羅老師、冼
sir、易老師和區老師，我十分感謝他們對我的照顧和教導。
  我很感謝馬校長把操場翻新，在操場增設冷氣，在學校內增設單車
徑、更換簿架和裝修圖書館，為我們營造一個更加良好的學習環境。
  總而言之，我非常感謝這六年來曾教導、照顧和鼓勵過我的人。我
很開心可以在呂小度過了六年學習時光。

畢業生心聲（6A）

  我想感謝的人是：區老師、陳主任和馬校長。
  首先，我要感謝區老師教導了我兩年中文，她教得非常用
心，常常告訴我們一些重點和細節，也經常為我們全班着想。
  然後，我要感謝陳惠嫻主任，每當我遇到不會答的題目
時，她都會主動教導我和解釋答案。
  最後，我想感謝馬校長，因為他為我們全校的老師和同學
付出了很多，使我們的學校變得愈來愈好。

6A 黃麗美

6A 關凱晴

6A 關偉林
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  六年已經過去，現在我們畢業了。時間過得真
快啊……
  我想感謝您，因為您在我五、六年級時經常幫
助我，經常在我不開心時鼓勵我……多謝您，我現
在才能少發脾氣，都是因為您的幫忙和協助！還有
一次我英文默書差點不合格，都是因為您的安慰，
我才能可以冷靜下來！我想和您説一句：多謝您！

親愛的馬校長：
  感謝您！雖然您只加入呂小三年半，但是每個人都認識
您，每個人都喜歡與您聊天和分享過去的事情。在這六年以
來，我學會了很多知識、人生道理和汲取了很多教訓。在這
小學階段，我過得很快樂。
  我們轉瞬間就從一個完全不懂得道理的小孩變成一個認
真的學生，每個人都希望可以入到一間心儀的中學，追尋自
己的夢想，而我也一樣，希望您會記住我們！

  何sir，謝謝您在小息的時候陪伴我們，還陪我們談
天，令我們在小息的時候不會感到孤單；在我傷心的時
候，您會理解我們的心情並安慰我們，令我們充滿活力。
由四年級到六年級，您都在糾正我發音上的錯誤和想辦法
令我的言語表達變得愈來愈好。如果沒有您，我估計我在
面試的時候會表現得不好。謝謝何sir!

畢業生心聲（6B）

6B 孫敬嵐

6B 陳卓謙

6B 嚴銘浚
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  何老師，感謝您這一年的教導，感謝您教了我
們很多答題技巧，例如︰聆聽要把握時間看題目和
答案，閱讀理解要懂得找題目的重要字眼，答題時
要懂得分配時間等等。感謝您這一年的教導，希望
您身體健康。我們畢業後會回來和您見面的。

6C 王秋彬

6C 陳建熹

6C 黎心瑤

Miss Chim,

  Thank you for teaching us English these past two years. I 

really appreciate the way you're always so patient with us and 

held us accountable when we didn't hand in our homework. 

I'll really miss you when I go to secondary school. I'm so 

grateful to have had you as my English teacher.

  我很感謝鍾桂玲老師在這一年裏教導我數學科。回想起，當
知道我要由數學C組轉到數學A組，害怕自己會不習慣，但經鍾
老師的鼓勵及細心解釋後，解開了我心中的疑慮，令我不再害怕
了。她亦會關心我，放學的時候，她會問我懂不懂課堂上的學習
內容，會否教得太快等等。這些關懷的説話，令我很窩心。還
有，她鼓勵我參加數學比賽，令我增加了自信及擴闊了眼界。在
這裏，我想跟鍾老師説︰「謝謝您用心的教導及關愛。」

畢業生心聲（6C）
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  時間匆匆，又到了畢業的季節。

  作為6A班的班主任，我感到非常開心和榮幸。6A班真的是一群小天使，他們各
有各的特質，有很多可愛及值得欣賞的地方。當中有成績優異又聰明伶俐的，他們
遇到難題處變不驚，冷靜處理。當同學有需要，他們亦樂於分享學習心得，在應考
呈分試期間共同迎難而上。當中也有一些熱心助人的，無論要幫助老師抑或同學，
都會全力以赴、在所不辭。當中亦有一些是活潑可愛的小伙子，是班中的開心果，
只要他一開口，就能令全班同學捧腹大笑。當中也有一些是靜靜的，觀察着班房內
的動靜，等待着要發言或「出手」的時機。

  站在教桌前，望着一雙雙對未知的未來充滿疑惑、憧憬和好奇的眼睛，真的渴
望能和你們多相處，對你們認識多一點，可惜和你們共處的日子真的是過得太快亦
太短了。時光如流水，不會因着你的心而停留。遺憾的是未能和你們去旅行、陸運
會、宿營……慶幸的是能和你們經歷第一屆班會的成立，也見證你們自行為聖誕聯
歡會籌備和進行當中的活動。看到你們的成長和團結合作的精神，深信你們已踏上
成長自立的道路。

  轉眼又要話別離，在此祝願你們升上中學後能早日適應，向更高更遠的未來展
翅高飛。不要忘記呂小，不要忘記呂小的同學和師長，不要忘記……

6A 區汝君老師

班主任心聲（6A）
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  特別的一屆，有特別的Miss Lau Lau；特別的贈言，給特別的每一位。
  頌恩、恩慈、婧雯：欣賞你們是正能量的泉源，但願你們永遠保持這份初心，勇闖人生
的每一段路。
  敬嵐、沛勇、焯陽、家成：你們是班中的「茶煲兄弟」。請時常記着，老師是你們的後
盾，有事要找老師幫忙，勿衝動啊！
  子傲、浩鋌：你們兩個説話不多，默默耕耘，但要主動一點，勇敢展示自己的能力啊！
  悦心、悦涵，兩個「悦悦」閨蜜好友：謝謝你們願意跟我分享心底話。
  柏淇、卓謙：你們樂意付出，從不計較，處事認真，溫文有禮，上課時總是坐得端端正
正。你們是老師心中的「暖男」啊！
  梓敬、俊輝：你倆是一對「難兄難弟」，互相照顧，互相扶持。你們在學習上的努力，
老師是欣賞的。
  彥濠，雋峯：你們是老師的好助手，大小事情交到你們手上，都能辦得妥妥當當。謝謝
你們啊！
  咏心、紫夏、恩琦：雖然你們是班中最文靜的一群，但欣賞你們常常互相交流，互相支持。
  沐言、榮軒：你們是班中的「笑蛋」，有時的確給你們氣壞！快要成為中學生了，記住
要在適當的場合，説適當的話啊！
  雨晴、依晨：欣賞你們二人聽話懂事，孜孜不倦地努力學習。
  嘉雯：請相信自己，你也可以畫出彩虹！
  銘浚：老師真的很高興看見你的成長與進步。好好善用上天給你的天份，努力學習。謹
記我們的約定啊！
  人生總有起有跌，我們要享受過程，珍惜擁有，把握機會。在此祝願你們活得健康，活
得精彩！

6B 劉翠兒老師

班主任心聲（6B）
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  「一起相聚
  一起鬥嘴
  一起經歷壯舉
  到哪裏始終你我緊隨」

  還記得我們第一次的見面嗎？3……2……1……對了，是「別開生面」開學禮！想
不到我們初次打招呼就是在網上，好不「別開生面」！老實説，我也是第一次經歷這樣
的開學禮。當天對你們來説，可能有點期待，又可能有點驚喜，更可能會有一堆疑問︰
「為甚麼班主任是一位新老師呢？」、「他是個怎樣的班主任呢？」、「他會教甚麼科目
呢？」……

  眨眼間，我們已經相處了快兩年了。由最初的互相摸索、磨合，到了現在，一個眼
神、一個小動作，已經大概知道對方的意思了。由相知，到相識，然後再相熟，由精靈可
愛，到長得與老師差不多高。彼此一起經歷，一起成長，這就是畢業班值得回味的地方。
不知你們在畢業禮上回顧自己這些年在呂小的生活點滴，會不會也有同感呢？

  經歷這些年的疫情，時而網課，時而實體課，大家時離時合，可能都已經習慣了，但
偏偏到了最後的階段，又有種可惜又不捨的思緒，圍繞着心頭。可惜的是不能再陪伴大家
走更多的路，不捨的是未來聚首一堂、歡歌暢聚的機會愈來愈少。未來無論是展翅高飛，
還是默默耕耘，大家都必須繼續為自己的人生而努力，希望大家還會記得我給你們的最後
一份功課……

6C 羅家傑老師

班主任心聲（6C）
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冼沛文老師
各位6A班同學：
  我很慶幸自己能夠成為你們的常識科老師。我和你們在課堂上編織了不少美
妙的回憶，有的是輕鬆快樂，有的是嚴肅認真，這些回憶已佔了我心中寶貴的位
置。最令我感到欣慰的是，能夠見證着你們的改變，從稚嫩的臉孔變成成熟的面
貌，從幼小的身軀逐漸長大成更強健的體格，從天真無邪萌生出知性美。
  大家即將分道揚鑣，邁向人生新階段，盼望大家能成為自己人生中的主角，
勇於面對新挑戰，努力學習，追逐屬於自己的夢想，交織出更多美好的回憶。

六年級主科老師贈言（6A）
Miss Chan Wai Han

  Congratulations! It is my great honor to have had the opportunity 

to witness your achievements. Although you encounted difficult times 

during these past few years, you were able to overcome all challenges. 

I am very proud of you all because you put a lot of effort into your 

learning whether on-line or face-to-face. I appreciate you all very much. 

You behaved very well. You are obedient, cooperative and helpful as 

well. I enjoyed every English lesson with you.

  Remember to keep on learning and enjoy your schooling. 

Excellence is not a skill but an attitude. I am sure you can be perfect. I would like to quote the following to 

encourage you all.

  “More smiling, less worrying. More compassion, less judgement. More blessed, less stressed. More love, less hate.” 

  Keep going. Everything you need will come to you at the perfect time. 

  Last but not least, may God bless you with your bright future.

鍾桂玲老師
各位畢業班同學：
  時間過得真快，不經不覺已與大家相處了兩、三年，雖是短短的兩、
三年，但看見你們漸漸成長，變得愈來愈懂事，為自己不斷努力，我亦為
你們感到高興。
  同學們，我會永遠為你們祝福，祝福你們每天都能擁有一顆喜樂的
心，祝福你們都能努力實現自己的幸福和理想！
  畢業並不是意味着結束，反而是另一個階段的開始，希望同學們為新
的階段定下目標，向着自己的目標出發，走得更高，走得更遠！期待我們
有機會再相遇，那時，給彼此一個微笑，説説近況，就是最美好的事！
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陳浩銘老師
各位6B班同學：
  過去兩年在課堂上，不知陳sir帶給你們甚麼的印象，栩栩
如生的火柴人畫作，還是平時嚴肅追收功課的一面？我相信這
些難忘的回憶大家仍然歷歷在目。很快你們就要面對升讀中學
的新挑戰，記得認識新的良師益友一起同行，好好享受吧！若
有空，你們可隨時回來跟我們分享你的所見所聞。
  在人生的旅途上，大家總會遇到大大小小的困難和挑戰，

希望大家在呂小學會不怕困難和不輕易言敗的精神，好好去開創你的未來。
  祝願各位前程似錦、身體健康、生活愉快！

林偉杰老師
  同學們，五、六年級的中文課給大家留下了甚麼回憶？
  每當上課的鐘聲響過，「中文大使」便會自動自覺地帶領全班同學誦讀經典，這就成了我們
課堂的「習慣」。兩年時光瞬間飛逝，大家的朗讀技巧不知不覺地進步
了，老師為此感到十分驕傲；每當下課的鐘聲突然響起，我們又會不約
而同地道出「光陰似箭，日月如梭」，然後一起發出會心微笑。這些珍
貴的片段，盼望都能留在大家的腦海中，成為我們美好的回憶！
  雖然在學習的過程中每位同學的步伐快慢不一，但是大家不用跟別
人比較，所謂「天生我才必有用」，天父給予我們各人不同的恩賜，只
要為自己定下目標，謹記今天的「我」要比昨天的「我」進步，「有志
者，事竟成。」要相信自己，努力就會進步，進步就會邁向成功！

梁偉文老師
  畢業=離別？
  科技重新定義了離別，往昔人與人的道別是真實的時空相隔，而
互聯網的時代，離別卻變成個人雲端上的offline。藉着資訊科技的「加
持」，縱使身處異地，只要連線狀態顯示為線上，大家又可以重逢了。
  畢業班的同學們，那管被派往不同的中學，那管科技如何的日新月
異，大家仍彼此惦記，才是心靈的在線。
  盼望各位懷着友伴的祝福，奔往充滿挑戰的未來！

梁偉文@cneclmc.惦念.com.hk

六年級主科老師贈言（6B）
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詹照瑩老師
  感謝天父讓我有機會成為你們的老師，能夠陪伴你們走過這六年的小學
生涯是一件幸福的事。你們這一屆學生對於我來説尤其特別，因為從你們小
一開始，我每一年都能成為你們的科任老師。回想起跟你們相處的點滴，真
的有很多珍貴的回憶，感恩這六年間可以見證着你們變得成熟和懂事。
  還記得我對大家的要求嗎？就是「誠實」和「盡力」。天父賜給我們各
人有不同的恩賜，不可能每人都會默書一百分，但只要認清目標，帶着「誠
實」的態度，「盡力」去嘗試就足夠了。
  祝願大家能常存感恩的心，勇敢面對未來的挑戰！

六年級主科老師贈言（6C、6S）
何玉如主任

  跟你們相處的日子只有短短數月，我很感謝你們為我帶來不少快
樂時光。我記得有同學曾經在小息請我吃花生，有同學扮演鷸蚌相爭
時令全班捧腹大笑，還有你們寫的隨筆，是我最想收到的一份功課，
不看也不知原來最多同學想吃我做的菜！每次看到你們以文字或圖畫
回應我的留言，都讓我很享受這樣的師生交流。
  臨別在即，我想在這裏送上明代狀元錢福的《明日歌》（節錄）
給大家：「明日復明日，明日何其多。我生待明日，萬事成蹉跎。」
請珍惜你們的時間，時間放在哪裏，收穫便在哪裏。希望大家能把時
間用在建立未來的幸福上，並如相中的花朵綻放幸福的光彩！

林亭均老師
  這幾年很特別，因為疫情，不時改變上課模式；因為疫情，
今年提早放了「暑假」；因為疫情，你們過了很不一樣的高小生
活。很榮幸可以成為6S班的老師，你們給我的印象是蠻乖巧的。
一年過去，今天你們要離開呂小，進入另一個階段了。要記住不
要被這刻的自己局限，因為盡力嘗試，定會有不一樣的結果。有
人説：「人人都可以成為自己的建築師。」願你們在前行的道路
上，用自己的雙手建造自己的高樓。

18

2021-2022畢業紀念刊



聖誕聯歡會
歡欣暢聚，
樂韻悠揚，
普世歡騰，

紀念耶穌降生。
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參觀呂小號
我們的夢想，

我們的呂小號！
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聯合班會會議
凝聚產生力量，
團結誕生希望。
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班級
經營

中秋節提燈會（6A）

呈分試打氣團（6B）

成長的天空（6C）

22

2021-2022畢業紀念刊

校園生活照片



顧問 馬俊江校長

統籌 陳浩銘老師、林偉杰老師

行政組 康耀榮主任（組長）、孫麗賢副校長、鄭淑儀副校長、鍾桂玲老師、
陳海揚老師、詹照瑩老師、周穎珊老師

藝術設計組 潘艷群老師（組長）、郭玉佩老師、呂偉達老師、鍾彩儀老師、
陳穎彤老師

刊物出版組 馮梓媚老師（組長）、何玉如主任、鍾容好老師、梁晴思老師

資源統籌組 陳浩銘老師（組長）、徐秀萍主任、劉水燕老師、周意行老師

典禮組 林偉杰老師（組長）、秦礎盈老師、羅迪莎老師、鄧秀琼老師、
Mr. Sowden、李彩蓮老師、關嘉儀老師、羅佩穎老師、許婷諪老師、
張淑嫻主任、孫錦順老師、馬敏晴老師、區汝君老師、劉翠兒老師、
羅家傑老師

表演組 張文軒老師（組長）、伍綺鳴主任、區汝君老師、吳卓琳老師、
劉翠兒老師、李詠恩老師、羅家傑老師、吳芷諾老師、呂偉司老師

資訊科技組 盧錦玲老師（組長）、梁偉文老師、冼沛文老師、陳天昕老師、
林本榮老師、伍叠文先生

頒獎組 陳惠嫻主任（組長）、林亭均老師、梁頴芝老師、黎少玲老師

鳴謝 家教會（致送畢業生紀念品）、家長義工（氣球佈置及請柬製作）、
吳宏嘉先生及其團隊（大會攝影）

第三十四屆畢業禮
籌備委員會名單及鳴謝
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祝福寄語

「如果你用正確的方法觀看，你會看到整個世界就是一個花園。」
(If you look the right way, you can see that the whole world is a garden.)

—法蘭西絲˙霍森˙柏納特 (Frances Hodgson Burnett)
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