
中華傳道會呂明才小學 

 

「全方位學生輔導服務」活動 

香港家庭福利會 「逆流齊學 – 夢想實現家」 (參加者招募) 

 

服務日期： 

2020 年 6 月至 8 月 

 

計劃將支援服務對象在疫情復課後可能出現的以下需要： 

 

學習 – 解決復課後學習遇上的困難，提升學習動機 

生涯規劃 – 發掘並發展同學的夢想、興趣與長處，為同學注入正能量與正向思維 

健康生活 – 為同學訂立日常時間表，確保同學在復課後回復健康生活習慣 

資訊素養 – 在疫情下提升同學分辨正確資訊的能力  

心理及情緒支援 – 提升學童的自信，滿足心理及情緒需要 

親子管教 – 防止 / 處理孩子沉迷上網，並在疫情下提升親子關係 

家庭支援 – 家長的情緒輔導、經濟需要及社區支援 

 

服務對象： 

(第二階段) 小一至小六基層學生及其家庭 

(註：此項計劃不適用於曾參與第一階段「逆流齊學 – 網。想。家」之參加者) 

 

基層學童及其家庭包括： 

- 正領取綜合社會保障援助計劃下的家庭；或 

- 正領取學生資助處的全額或半額學生資助的家庭；或 

- 近一個月家庭入息，低於其家庭人數的家庭全戶入息中位數的 55%；或 

- 家福會社工或學校教師評估為有需要的基層學童家庭 

 

目標： 

- 為基層學童提供電子學習裝置及跟進支援 

- 提升學童的學習動力 

- 發掘基層學童的夢想、能力與興趣 

- 確保基層學童及家庭獲得可靠資訊，並提升他們的資訊素養能力 

- 處理基層學童的社交、心理及其他需要 

- 支援基層家庭的家長，並跟進家長及家庭的需要 

 

 

 

 

 

 

 



服務主要內容： 

 

派發電子學習裝置 (先借後送) 

- 家福會會為每名參加學童提供一部 iPad 平板電腦 

- 如學童在計劃內出席 8 成的「網上學習活動」，表現良好，並維持「健康生活習慣」，可在計

劃後獲得該裝置 

- 平板電腦預計會在 5 月底於參與的學校派發 

 

「夢想家」網上學習活動 

- 課堂共 30 堂，於 6 月 2 日至 8 月 31 日期間，逢星期二、四的下午 4 時至 5 時半，及部份星

期六的上午 10 時至 11 時半舉辦 

- 參加學生會以年級分組 (每組約 10 人)，進行小組為本的活動 

- 每組會由 2 名大專生 友師 帶領 

- 大夢想家：發掘每位學童的興趣、長處與夢想，鼓勵每位學童在網上尋找相關的資訊，並和

組員以視像分享 

- 學習重要知識：提升資訊素養 (如何獲取可靠資訊)、健康及衛生、學習資源、提升家庭關

係，包括練習及答問環節 

- 健康生活大挑戰：建立健康上網及生活習慣 

- 功課詢問及其他網上小組活動 

- 透過小組活動，讓學童維持與同齡朋輩及友師相處和學習的機會 

 

大夢想家獎勵計劃 

- 友師會於計劃後期為每個學童度身購置禮物，以鼓勵學童繼續發展長處與興趣 

 

健康生活大挑戰 

- 參加的學童需要每天為自己訂立健康生活時間表，包括作息、衛生防疫、學習、親子、活動

等時間，以保持健康生活 

 

家庭支援計劃 

- 疫情期間，不少基層家庭遇上學習、情緒、經濟等困難，但因現時較難接觸社會服務，學童

因未能回校使教師和學校社工也不容易支援 

- 所以計劃的負責社工會聯絡所有參與計劃的家庭，了解學童及家長種種的需要，從而作出輔

導、親職教育、支援及轉介  

 

本計劃由 Julius Baer 全力支持及贊助。Julius Baer 的義工亦會參加網上課堂，並有機會聯絡參加計

劃的學童及學童家庭以作關懷及支援。 

 

名額：10 個 (如登記學童多於 10 位，名單將會以抽籤形式決定) 

 

如欲參加以上計劃，歡迎於 15/5/2020 (五) 前致電 2497 7557 聯絡駐校社工馬姑娘登記。 

(註：曾登記有意參與第一階段「逆流齊學 – 網。想。家」之落選家庭均可重新登記) 


